
羽津おうちごはん 児童福祉部会

【開催日時】1月11日(土)10：00～12：00

【開催場所】羽津地区市民センター3階調理室

【対 象 者】羽津地区在住の小学生

【メニュー】クレープ（2種類）

【参 加 費】300円（材料費）

【持 ち 物】エプロン、三角巾、マスク、ふきん2枚、ハンカチ

【申込受付】12月16日(月)10：00～
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シイタケ作りを体験しよう NPO法人緑の会羽津

【開催日時】1月26日(日)9：00～11：00 雨天決行

事前申込をしていても当日11：00までに受付を完了しないと参加不可。

【開催場所】垂坂公園・羽津山緑地 公園管理棟バルコニー

【参 加 費】200円/人（材料費）

【募集定員】30名（先着順）

【申込受付】1月5日(金)9：00～ 垂坂公園・羽津山緑地管理事務所にて受付

電話での申込みは不可。事務所前に用意する申込用紙に必要事項を記入の

上申し込んでください。申込書は9：00～16：00の間のみ入手可。

【問合せ先】NPO法人緑の会羽津 TEL ＆ FAX 059-333-5597

竹灯り制作会 総務委員会

【開催日時】①1月25日(日)9：00～15：00

②2月22日(土)9：00～15：00

【開催場所】羽津地区市民センター2階大会議室

※小学校での制作会は、1月16日に羽津北小学校、1月31日に羽津小学校で実施します。

交流もちつき大会 障害者福祉部会

4年ぶりに復活・開催します。バルーンアート、諏訪太鼓演奏、お楽しみ抽選会もあり

ます。

【開催日時】1月19日(日)10：00～

【開催場所】羽津会館

※ 駐車場に制限がありますので、徒歩又は自転車での来場にご協力願います。

松本春野講演会「絵本の世界からみんなに翼を」 女性活躍部会(ハナモモ)

【開催日時】1月19日(日)14：00～

【開催場所】霞ヶ浦会館大ホール

【参加資格】小学校5年生以上。羽津地区在住者優先。

【参加定員】90名（申込先着順）

【申込方法】要。専用サイト（右QRコード）からお申し込みください。

【申込期間】12月1日(日)10：00～1月5日(日)15：00

有料広告

編集後記

今年も残りわずかとなり、寒さが一段と厳しくなってまいりました。何だかあっという間に2024

年が終わろうとしていますね。羽津だよりも今月号が2024年の最後の発行となります。年末の忙し

さの中、どうぞご自愛ください。 まち協事務局(F)より

12月下旬から1月の行事予定

12月20日(金) さんきゅう食堂 1月12日(日) ベビーマッサージ教室

子供食堂「＆ゆう」 1月16日(木) 羽津北小学校竹あかり制作

12月21日(土) 無料塾 1月17日(金) さんきゅう食堂

12月23日(月) バランスボール教室 1月19日(日) 交流もちつき大会

12月26日(木) さろん仕事納め 女子力アップ講座・松本春野講演会

12月27日(金) まち協仕事納め 1月21日(火) バレトン教室

市民センター仕事納め 1月24日(金) さんきゅう食堂

1月 6日(月) まち協仕事始め 子供食堂「＆ゆう」

さろん仕事始め 1月25日(土) 竹あかり制作会

市民センター仕事始め 無料塾

1月10日(金) 子供食堂「＆ゆう」 1月27日(月) バランスボール教室

1月11日(土) 羽津おうちごはん 1月31日(金) 羽津小学校竹あかり制作

無料塾 さんきゅう食堂

1月12日(日) 防災ワークショップ 2月 2日(日) 女子力アップ講座・DVD鑑賞会

無料塾「ぐるにえ」を知っていますか？」 無料塾「グルニエ」代表・花井日菜子

世の中には様々な事情を抱えた子供たちがいます。経済的に苦しい家庭の子、家族の介護をし

ている子、学校に行きづらい子…。しかし、これらの子供たち自らがその環境を選んでいること

は殆どありません。それなのに、このような子供たちは、学習塾に通えなかったり、相談できる

大人がいなかったりすることが多く、結果的には将来の選択肢を狭めることにつながっています。

そこで私たちは、例え、どんな事情を抱えている子供であったとしても、相談できる環境や、

学びたい・勉強したいという気持ちがあれば、誰もが平等に学ぶことができる環境を作りたい。

そんな想いから、一昨年の6月にこの無料塾を始めました。

無料塾の名前になっている「グルニエ」とは、いわゆる屋根裏部屋のことです。学校や学習塾

とは異なる新たな居場所として、様々な人が集まり、楽しく勉強できる場所になって欲しいとい

う想いを込めました。

無料塾での学習は、基本的には、生徒が勉強したい教材を持ち込んで解き、分からない問題を

ボランティア講師に質問するという自習型の形式をとっていますが、できる限り生徒の希望に合

わせた対応をしたいと考えています。

原則として、毎月第2・第4土曜日(正確には子供食堂の翌日ですので、月によってはずれること

があります)の13：00から16：00にさろんde志氐我野にて開催しています。設立趣旨にかかわらず、

小学生から高校生まで誰でも利用できますので、お気軽にお越しください。

ボランティア講師をしてくれる方も募集しています。お問合せはまち協事務局まで。



自転車の正しい乗り方講座 交通安全部会

12月1日(日)、羽津北小学校にて冬晴れの空の下、自転車講習会が行われました。21名の園児・

児童が四日市北警察署交通課の警察官と交通安全協会スタッフの指導の下、

安全な自転車の走行を学び、自転車店の方に愛車の点検・整備をしていた

だきました。交通課係長の講話から厳罰化された交通ルールの重みを感じ

ました。子供達が正しい交通ルールとマナーを身に着けて路上デビューへ

とつながるひとつの場となればと思います。

ひとり暮らしの集い 高齢者福祉部会

11月19日(火)に志氐神社参集殿にて行われた「ひとり暮らしの集い」に寒い中、53名の方がお越

し下さいました。

水谷里美さんのリフレッシュヨガでは首から上半身のストレッチや

「疲れた」の声が聞こえた舌まわしのストレッチを行い、素敵な衣装の

大正琴アンサンブル·リルさんの演奏では歌詞カードを見ながら一緒に

合唱しました。アンサンブル・リル代表の伊藤よし江さんが「ひとり暮

らしの集いで演奏するのが夢でした」と言われると拍手がおこっていま

した。四日市市北警察署生活安全課の尾田さんによる特殊詐欺や窃盗の話では詐偽の被害額が7億

円に上るそうで、「自分は大丈夫」と過信するのは禁物との注意喚起がありました。

今年は久しぶりに会食になり、お弁当と具沢山の豚汁を食べて解散となりました。来年も沢山

の方に来て頂けますように！

秋のプランター花植え 環境部会

11月17日(日)県道64号高架下でプランター244個の植替えを行い、旧東海道の他羽津地区内各所

に設置しました。今回は53名の方が参加してくれましたが、植替えには

人手が必要で特に土作りの男性が不足しています。ご協力いただける方

は是非ご参加をお願いいたします。

プランター植替え後には敷地内の灌木の伐採や草刈り、除草剤で枯ら

した草と県道を通る車から投げ捨てられたゴミ集めなど清掃作業を行い、

ごみ袋約40個分を回収しました。

DVD鑑賞会 女性活躍部会（ハナモモ）

2月の女子力アップ講座はDVD鑑賞会です。

【開催日時】2月2日(日)9：45～11：45

【開催場所】羽津地区市民センター2階大会議室

【鑑賞作品】「九十歳。何がめでたい」

【参 加 費】無料

【事前申込】不要

ふれあいバス旅行 ふれあい行事実行委員会

天候に恵まれ、11月30日(土)、「羽津地区ふれあいバス旅行」に幼児から高齢者・障害者等地

域の皆様172名がご参加頂き楽しく開催しました。

今回は、ジンベイザメのいる大阪海遊館、そして大阪生野コリアンタ

ウン散策と初めて2か所を巡るコースとしました。子ども達は、海遊館

で楽しんだ後ジンベイザメ等のぬいぐるみを購入する子もいました。大

阪生野コリアンタウンには事前の問い合わせも多く頂き、女性を中心に

好評のお声を頂きました。

明年も魅力的な企画を組んでまいりますので、ぜひ皆様のご参加をお

待ちしております。最後に、お世話になりましたスタッフ・関係者の皆様に感謝申し上げます。

部会・委員会紹介

青少年育成部会について 青少年育成部会・瀬川岳彦

青少年育成部会の主な事業は『補導活動』と『育成会活動』となっています。

『補導活動』では志氐神社の祭礼や地区盆踊りにおける巡回(見守り)を行っています。部員をは

じめPTAの皆さんや先生方にも参加していただき声掛けをしています。「子どもたちの安全のため」

はもちろんですが、「地域が子どもたちを守る活動をしている」姿をしっかりと伝えていくこと

にも意味があると感じています。また、会議や研修など四日市市の補導活動へも参加しています。

『育成会活動』は旧青少年育成協議会の事業を継続し、地区内22育成会の皆さんと協力しなが

ら、球技大会の開催、防災サバイバル体験への運営参加などを行っています。この活動の魅力は

子どもたちとの触れ合いだけでなく、育成者の皆さんとも交流できるところです。今後もたくさ

んの人たちと出会える行事を計画していきます。

地区内活動だけでなく、四日市市子ども会育成者連絡協議会にも加盟し、イベント運営などを

行っています。

これからも地域の宝である子どもたちのために活動をしていきますので、ご協力のほどよろし

くお願い申し上げます。

まち協役員リレー随筆

「あなたの居場所」を見つけませんか？ 社会教育事業本部長・樋口博己

1980年代までは、孤独・孤立の問題は高齢者の問題と捉えられていました。しかし、90年代に

入るとバブル崩壊で終身雇用の概念が見直され、若者も経済的に不安定な状況になり50歳時の未

婚率も急速に増加しました。また携帯電話やパソコンなどの普及により人間関係の希薄化が進み

ました。そんな中で2000年代に入り50代男性の孤独死は社会に衝撃的なニュースとなり、孤独・

孤立は高齢者だけの問題ではなく、社会全体の課題となりました。

国では孤独・孤立を、社会全体の課題として取り組むため「孤独・孤立対策推進法」を今年4月

に施行しました。孤独は「ひとりぼっちと感じる精神的な状態」孤立は「社会とのつながりや助

けのない、また少ない状態」と定義しております。

そこで、あらゆる世代が気軽に立ち寄ることができる、参加できる「ありのままでいられる」

「ほっとできる場所」である「居場所」が必要であります。

羽津地区では、「さろんde志氐我野」での子供食堂・さんきゅう食堂・無料塾・カフェ等の子ど

もから高齢者までの様々な行事を行っております。また、盆踊り・運動会・文化祭等多くのイベ

ントも開催しており、これらには、多くの地域の皆さんが参加し楽しんで頂いております。

今まであまり参加されたことのない皆様には、興味のある行事、参加してみたいイベントに一

度勇気をもって参加してみては如何でしょうか？あなたの「居場所」が見つかるかもしれません。

有料広告

妊産婦・乳幼児サポート講座 さろん運営委員会

いずれの講座も開催場所は、さろんde志氐我野です。

講 座 名 講 師 開 催 日 時

ベビーマッサージ教室 渡辺みのりさん 毎月第2日曜日10：00～11：00

バレトン教室 青野由美子さん 毎月第3火曜日10：30～11：30

バランスボール教室 春日友里さん 毎月第4月曜日14：00～15：00


