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女子力アップ講座 女性委員会

12月16日に「やさしい英会話とクリスマスソング」を開催しました。初めてトライの

英語講座 今回も赤ちゃんを連れた方から幅広い世代の方にご

参加頂きました。何十年ぶりの英語にドキドキの方や海外旅行

に行かれて少し話せる方さまざまでした。ゲームや自己紹介を

したりして楽しみながら学べました。最後は耳馴染みのあるク

リスマスソングの意味を教えてもらい英語に聞こえるようにカ

タカナでコツを教えてもらってから合唱して締めくくりました。

1月度の女子力アップ講座は、仕事や子育てが一段落した熟年夫婦の騒動をコミカルに

描いたドラマ「お終活」の鑑賞会です。1月23日(日)9：45から羽津地区市民センターに

て開催します。

額突山市民緑地まつり 総務委員会

今年の額突山市民緑地まつりは3月5日(土)・6日(日)の2日間にかけて開催します。

★3月5日(土)13：00～17：00 竹あかり製作体験

17：30～ 竹あかり鑑賞会及びアコースティックライブ

★3月6日(日)09：30～11：30 古代衣装ウォーク

12：30～16：30 ロゲイニング大会

詳しくは各戸配布のチラシをご参照ください。

アコースティックライブの出演者を募集中です。当日参加も受け付けます。

ロゲイニング大会の参加申込みも受付中です。（締め切り：2月14日）

講演会「在宅医療について考える」 高齢者福祉部会

入院医療、外来医療に次ぐ第3の医療として注目を浴びつつある在宅医療(訪問医療)に

ついて学びましょう。

【開催日時】令和4年2月13日(日)10：00～11：30

【開催場所】羽津地区市民センター2階大会議室

【講 師】一般社団法人あしたば代表 伊世利子さん

ぴよぴよクリスマス会 羽津子育て支援ぴよぴよ

12月22日(水)、志氐神社参集殿にてクリスマス会を開催しました。43組87人の親子さ

んが集まり、中に小さなサンタさんがいて、とても可愛らしかったです。手遊び、歌、

合奏、ハンドベルなどありましたが、中でも大型絵本

「びょ〰ん」が人気でした。カエルが飛ぶ所に合わせて

高い高いをするとぐずっていた子供さんも笑顔になり、

お母さんも「楽しいね」と喜んでくれました。サンタさ

んにプレゼントをもらい個々に記念写真を撮りました。

ぴよぴよは、毎週水曜日午前、さろんde志氐我野にて開催しています。
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編集後記

2022年、新しい年が始まりました。まだコロナは終息していませんが、今年は寅年ということで

新しいことにトトトトラララライできる日々が過ごせると良いですね。楽しい一年になりますよう願っておりま

す。 広報委員会(F.Y)より

1月下旬から2月の行事予定

1月21日(金) さんきゅう食堂 2月13日(日) ベビーマッサージ教室

1月23日(日) 女子力アップ講座・DVD鑑賞会 2月14日(月) マタニティヨガ教室

1月24日(月) 親子バランスボール教室 2月15日(火) バレトン教室

1月25日(火) 親子ヨガ教室 2月18日(金) さんきゅう食堂

1月28日(金) さんきゅう食堂 2月20日(日) 防災視察研修

子供食堂 2月22日(火) 親子ヨガ教室

1月30日(日) 竹あかり制作会 2月25日(金) さんきゅう食堂

2月 4日(金) さんきゅう食堂 子供食堂

2月13日(日) 在宅介護講演会 2月28日(月) 親子バランスボール教室

※ミュージックパレット＆劇団わかば公演及び女性委員会講演会は中止になりました。

問合せ・連絡・申込み先

本紙掲載記事に関するお問合せ・ご連絡・お申込みは羽津地区まちづくり推進協議会事務局ま

でお願いします。

TEL & FAX 059-331-5333 Eメール jimukyoku@hazu.org

羽津地区ロゲイニング大会 健康推進部会

ロゲイニングとは、得点を付されたチェックポイントを、各グループが選択して回り、制限時

間内に、如何に得点を稼ぐかを競うスポーツです。回るチェックポイントの数だけでなく、どこ

を回るかの選択も順位を左右します。

中止した運動会に代わるイベントとして、12月26日(日)にロゲイニング大会を開催しました。

朝から雪がチラついていましたが、一時、青空が上空を覆いましたので実施の判断をしました。

しかし、スタート前から再び雪が降り出し、ゴール時間頃には横殴りの吹雪になってしまいまし

た。選手の皆さんは大変だったことと思います。天候を見てキャンセルしたグループもありまし

たが、当日参加のグループもあり、ほぼ想定していた規模の大会になりました。心配しながらの

開催でしたが、参加者の皆さんから楽しかったという声を聞いて、やってよかったと思いました。

グラウンドでグラウンドゴルフ大会に参加していただいた皆さんも雪が降る中での競技、お疲

れさまでした。

さろんクリスマス食堂 さろんde志氐我野運営委員会

12月24日(金)、さろんde志氐我野にてクリスマス食堂を開催し、幼児から高齢者まで104名の方

が参加されました。カレー、焼きそば、サンドイッチ、「餃子の王将」から提供された弁当とメ

ニューも豊富で皆さんに喜んでいただきました。


