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羽津地区市民センター

℡331－4465

羽津地区社会福祉協議会

平成23年1月5日（軋19）　　　℡331－5333（事務局）

蔑んで単為の

お阜びを申し上げ書す
本年もどうぞよろしくお願いします

羽津地区市民センター・羽津地区社会福祉協議会事務局　職員一同

－　羽津を丸ごと知ろう－

歴史講座　　第6回　『羽津学』

日　 時 ．テ ー マ 講　 師 場　 ‾所

第 1 月 2 3 日 （日） 「伊 勢電鉄 と近鉄」 服部　 八州宏さん 羽津地区市民センター

1
講 1 3 ：3 0 ～1 5 ：0 0 へえ、羽津駅があったの？ 2 階　　 ホール

第
2‾・
講

r

1 月 3 0 日 （日） バスで行く文化財めぐり

（長島藩領めぐり）

森　 達郎さん 下記参照

一向一揆 より、2 0 0 年ほどの後、文化的な方面で羽津地域に大きな影響を与えた長島藩 とは ？

≪集合 ≫ 7 ：5 0 羽津地区市 民セ ンター 駐 壬場 〔雨天 ・雪決行）

≪出発 ≫　　 8 ：0 0　　　 ≪帰着 ≫ 1 6 ：0 0

≪行 き先≫ ＿①川尻 町　 正久寺　　 ② 長島城跡　　 ③蓮 正寺　 ④願 証寺　 ⑤輪 中の里

○ 参加費 1 ，5 0 0 円 （当 日徴収 します。保 険代、入館料、昼食代 を含む）

○定　 員　 4 5 名

○持 ち物　 飲み物 ・筆記用具な ど。 暖か い服装 で参加 してくだ さい。

○ 申 し込み は 1 月 2 5 日 （火） まで、満席 にな り次第締 め切 ります。

≪ 申し込み ・問 い合わせ先≫　 羽津地 区社会 福祉協議会 （市民 センター　 2 階）

T E L ・F A X 3 3 1 － 5 3 3 3 （平 日の 1 0 ：0 0 ～ 1 6 ：0 0 ）

≪主催 ・共催≫　 羽津地区市民センター ・羽津郷土史と民俗研究会 ・羽津地区社会福祉協議会

蓼 2 0 朝 日市市成人式（1 月 9 日）に対 象 となる方は・ぜ ひご参加 くだ さい。

回
覧

体験シリーズ　自然環境学習教皇

「ちょっと自然に触れてみませんか」

編　　しいたけづくりを体験しよう

原木にしいたけ菌を打って、育てる・収穫する・食べることを楽しみませんか？

歯日　時　　2月19日（土）（雨天決行）9：30～12：00

禽場　所　　垂坂公園・羽津山緑地　事務所前

歯対　象　　小学生（小学3年生以下は保護者同伴でお願いします）

歯定　員　　30名（応募多数の場合は抽選となります）

歯材料費　100円（当日徴収します）

歯申し込み締切り　　2月7日（月）

※菌打ちした原木（長さ1メートル位）は各自持ち帰っていただきます。

※動きやすい暖かい服装で来てね。

≪申し込み・問い合わせ先≫　NPO法人　緑の会羽津

TE L・FAX333－5597（平日9：00～16：00）

〈主催〉　NPO法人緑の会羽津　　羽津地区市民センター



23年度市県民税申告受付

市県民税の申告書（オレンジ色の封筒）の人は市役所または地区市民センターなどへ

○日　時　　2月17日（木）・18日（金）

いずれも　9：00～14：30

0場　所　　羽津地区市民センター　2階　ホール

※詳しくは「地区回覧　お知らせ」次号をご覧ください。

平成23年度「地域でお達者クラブ」の募集

介護予防に興味のある団体や地域の集まり等へ市職員が出向きます。

「出張お達者クラブ」に代わり、今後自分達で介護予防が

継続できるように支援する事業です。

内容は、簡単なストレッチ・筋力トレーニングの指導・伝達などです。
介護予防は、毎日毎日の積み重ねです。

☆期　間　　平成23年4月から平成24年3月まで（1年間）

月1回（毎月でなくとも可能です）

☆日　時　　月～金曜の午前または午後1時間程度　（詳細は相談の上決定）

☆料　金　　無料

☆応募方法　応募用紙にご記入の上、2月7日（月）までに健康づくり課へ

応募の際にお願いしたいこと

（か会場・駐車場を確保してください。

②原則として10人以上でお願いします（おおむね65歳以上）

③代表者と体操を実践するリーダー・サブリーダーをおいてください。

④体操のカセットテープ・ビデオ・DVDが使用できるような機器を

準備していただくことをお勧めします。

（政治、宗教、営利等弘的利潤追求を目的とした催しには講師の派遣はできません。）

＜問い合わせ先＞　健康づくり課

TE L354－8291　　FAX353－6385

【忘れ物】

12月16日（木）調理室に、毛糸の帽子（ベージュ）が忘れてありました

ぉ心あたりの方は、羽津地区市民センターまで義遠義挙だ逼り駄
阜エ∴㌫∴．



地区市民センターで地域社会づくりに取り組む

二三；マスージ十一き妄芸二三子

■　募集人数

『　職務内春

雷　任　　期

日）畠田・水沢・内部地区‥・各1名　（2）塩浜地区日・1名

地区市民センターにおける地域社会づくりに関する業務

（1）平成23年4月1日から平成24年3月31日

（2）平成23年2月1日から平成23年3月31日

いずれの地区も再任用する場合があります）

■　主な受験資格　　＊次の要件を全て満たす人

①これまでに地域活動に取り組んだ経験がある人。

②地域社会づくりに深い認識と理解を持ち、自ら積極的に取り組む意欲がある人。

③民間企業等で職務経験がある人。ただし、公務員は、正規職員を定年等で退職後、

3年以上経過していること。

④夜間、休日の会議、行事等への参加が可能な人。

（9昭和46年4月1日までに生まれた人

＊（2）は、昭和45年4月1日までに生まれた人

⑥四日市市に在住する人。

■　募集期間　　　日日月21日～2月4日【必着）（2日月5日～1月19日（必着）

■　応募方法　　　市民生活課、地区市民センター、楠総合支所にある所定の用紙に

必要書類を添え、市役所5階市民生活課へ郵送またはご持参ください。

∫　問い合わせ先　市民生活課　TEL　354－8146

平成23年度四日市市民大学一般クラスの

講座を企画運営する団体・グループの募集

四日市市民大学卜般クラス）は、市民の皆さんがどなたでも受講していただける

学習講座です。

平成23年夏から秋にかけて開催する講座を企画し、実施運営していただく市民団体、

グループを募集します。

委託内容・応募方法など、詳細については、ホームペqジ（http：／／www．rnanabouya．com）

でもご覧いただけます。

問い合わせ先　　　文化国際課　文化・生涯学習係　　ⅧL：354－8239

E－mail：bunkakokusai＠city．yokkaichi．mje．
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“考えよう　地球への思いやり”　～かしこく選んで　すぐ行動～

□日　時1月28日（金）～1月30日（日）10：00～17：00

表　口会　場　近鉄百貨店四日市店11階アートホール
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□内　容　【展示】

＊環境コーナー‥地球にやさしい電気・エネファーム・地熱の利用ほかの展示

環境に関するアンケートの実施

＊食コーナー‥食の安全・安心についてのパネル展示やクイズ

水沢茶の試飲、牛乳の試飲

他産地消の生産物・加工品の展示ほか

＊防災・住コーナー・・緊急時の給水体制・非常用飲料水袋・

住宅用火災警報器など防災関連展示、

家庭用はかりの無料検査ほか

＊金融・相談コーナー・・くらしと金融、

知って安心な消費生活のための展示と啓発

公証人による相続や遺言の相談ほか

【ステージイベント】

＊トークショー・・くらしとお金の話、消費生活ワンポイント講座

地デジの話など

＊手芸・袋物実演・・参加には、材料費　300円～700円程度が必要

※ステージイベントの内容は、都合により変更することがあります。

表磁表　口問い合わせ先　　四日市市民生活課　市民・消費生活相談室　托し354－8147
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裏面もご覧ください



はもりあ四日市　映画の夕べ　第2弾

∵、・ご‥‥∴．∴∴一一：一・一ミ、予こ∵∵・、・．

元オペラ歌手・山下宏は認知症。壮麗な岩手山をのぞむグループホームに入居した宏は、

音楽と孫娘、息子夫婦などの心優しき人々とのふれ合いによって人間性を取り戻していく・・・。

日　時：2月3日（木）18：30～20：30

場　所：はもりあ四日市　ミーティングフロア

参加費：無　料ノ

定　員：30名（先着順・1月18日（火）9時より受付）

申込締切：1月22日（土）　託児：あり（無料・要申込）

さんかくカレッジ市民企画講座

㍉∵／、l∴、－‥‾∵∴二・∴′、・予・㍉∵∴∴∴
イタリア屈指のアコーディオニストによるイタリアのお菓子作り。

ティータイムには繊細かつ情熱的なアコーディオンの演奏を
お楽しみください。

講師：アンジェロ・アクイリー二さん

日　時：2月19日（土）　①お菓子作り13：30～15：30

②演奏とティータイム15：30～16：30

対　象二高校生以上の方

場　所：はもりあ四日市　調理室及びミーティングフロア

参加費：①お菓子作りから参加　500円　②演奏のみ参加　200円

定　員：①お菓子作り15名　演奏のみ参加40名（応募多数の場合は抽選）

託　児：あり（無料・要申込）

申込締切：2月10日（木）必着

申込方法：往復はがきに希望講座名（①お菓子作りから参加②演奏のみ参加のどちらか）、
住所、名前、年齢（学生の場合は学年）、電話番号、託児の有無を書いて、
「はもりあ四日市」までお送りください。

この講座は、男女共同参画センターの委託を受けて、モンブラン会が企画・運営します。

【お問い合せ・申込み】

〒510－0093・四日市市本町9番8号　　男女共同参画センター“はもりあ四日市”

TEL　354－8331

竜♂亀密鼻　3階図書室からの訴知らせ　畳薄命密を
新しい本が入りました。どうぞご利用ください。

＜　一　般　書　＞

・脳にウケるおもしろ雑学

・池上彰の　伝える力

・超訳　ニーチェの言葉

t子育てハッピーアドバイス

大好き！が伝わるほめ方・叱り方

・みんな大好き！力・ン・夕・ンおやつパン

＜　児　童　書　＞

・エーミールと三人のふたご

・ドリトル先生の郵便局

・かいけつゾロリの

なぞのうちゅうじん

あ な た の ベ ッ ト　 近 所 迷 惑 に な っ て い ま せ ん か ？

犬や猫を飼う場合は、他人に危害を加えたり、

鳴き声、吠え声などで迷惑をかけたりすることが

　ないよう努めましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 鷲．－

散歩をする時には、鎖や ヒモでつなぐのはもちろんのこと　　　　 登欝

スコップ、ビニール袋を持参 してフンの始末をしましょう。　 盛 癖 済 済声

市民センタ－では、乾 電 池 のみ 収集しています

センター開館時間（平日8：30～17：15）にお持ちください。

また、以下の物は、持ち込まないようお願いいたします。

×　ボタン電池

×　バッテリー

×　体温計（水銀）

×　電球・蛍光灯

×　使い捨てライター

×　ガラス破片

×　体温計（電子）

販売店へ

ご返却ださい

市の収集日まで

保管しておいてください

「もやさないごみ」の日に

出してください


