
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ス マ ホ 初 心 者 講 座 
「ガラケーからスマホに変えたけど操作の仕方がわからない」「スマホの電話機能しか使ってないから

ＬＩＮＥを始めたい」というあなた！スマホは知っていたら便利な機能がたくさんありますが、難しそ

うで敬遠してしまいますよね。初めてスマホを持った方や、スマホにあまり慣れていない方を対象に、

初心者向けの講座を開催します。ぜひご参加ください。 

１１月１６日（水）１４：００～１５：３０ 

羽津地区市民センター ２階ホール 
講 師：特定非営利活動法人 愛マムズＩＴ倶楽部 さん 

対 象：羽津地区在住の方 

定 員：１２名（先着順、定員になり次第締め切り） 

持ち物：各自のスマートフォン、筆記用具 

申込み：１０月１８日（火）８：３０より受付開始（電話または窓口でお申込みください） 

【申込み・問い合わせ先】羽津地区市民センター ＴＥＬ３３１－４４６５ 

参加費無料 

紙面でご案内の講座、事業などは新型コロナウイルス感染症の状況によっては
実施できない場合があります。何卒ご理解いただきますようお願いいたします。 

再 掲 載 

回 

覧 

              

 

女子力アップ講座 

プ リザーブ ドフラワーしめ縄 講 座 
１２月８日（木） １０：００～１１：３０ 

さろんｄｅ志氐我野 
講 師：佐久間 美世 さん 

定 員：１６名（先着順） 

材料費：１,５００円 

持ち物：持ち帰り用袋 

申込み：１１月１４日（月）～２５日（金）に、下記事務局へ直接お越しいただくか、ＦＡＸ・ 

メールでお申込みください。（電話での申込みは受付けておりません） 

【申込み・問い合わせ先】羽津地区まちづくり推進協議会事務局 

（羽津地区市民センター２階  平日１０：００～１６：００） 

            ＴＥＬ・ＦＡＸ３３１－５３３３  Email jimukyoku@hazu.org 

お 知 ら せ 
令和 ４年 １０月 ２０日（№１４） 

羽津地区市民センタ－ 
   ＴＥＬ３３１－４４６５ 
羽津地区連合自治会 
羽津地区まちづくり推進協議会 
   ＴＥＬ３３１－５３３３（事務局） 

ホームページ 
       ｈｔｔｐ：//ｈａｚｕ．ｏｒｇ/   

羽津地区総合防災訓練開催のご案内 
主催：羽津地区連合自治会・羽津地区連合自主防災会 

羽津地区連合自主防災会では避難所設営マニュアル（初動期）を大幅にみなおし『わかりやすい、

少人数でも設営できる』をコンセプトにアクションカード形式のマニュアルを作成しました。 

訓練は本マニュアルの実効性の検証を目的に行います。 

７：３０頃に防災サイレンが吹鳴します。ご理解ご協力をお願いします。 

日 時：１１月２０日（日） ７：３０～１２：００ 
      ※雨天決行（ただし警報発令時は中止、羽津中学校会場は前日大雨の場合も中止です） 

会 場：羽津小学校、羽津北小学校、羽津中学校 
 
参加者：自治会長、防災隊長、自主防災会女性部、組長 
 

７：３０ サイレン吹鳴、防災訓練開始 

７：３０～ ８：３０ 各自治会で自助・共助活動、市民センター災害対策本部設置 

８：３０～１２：００ 各会場で初動期避難所設営訓練 

【問い合わせ先】羽津地区市民センター 地域マネージャー 篠原 ＴＥＬ３３１－４４６５ 

マラソン記録会へのご協力のお願い 羽津北小学校 

例年、羽津北小学校北側・東側周辺の道路を使ってマラソン記録会を行っております。 

本年度も下記の日程で試走および記録会を計画しております。 

地域の皆様には通行等でご迷惑をおかけしますが、子どもたちのために 

ご理解いただきますようお願い致します。 

＜実施日時＞ 

 試走日…１１月１５日（火）９：００～１２：００ 【予備日１１月２２日（火）】 

 記録会…１１月２５日（金）９：００～１２：００ 【予備日１１月２９日（火）】 

【問い合わせ先】羽津北小学校 TEL３３０－２００４ 

第４３回 羽 津 地 区 文 化 祭 
１１月５日（土）   

      
１１月６日（日）     

 

場 所 ： 羽 津 小 学 校 
藤田慶和選手（三重ホンダヒート所属７人制ラグビー日本代表）のトークショーやラグビー体験、 

天体観測、作品展示、舞台発表、各種体験コーナー、竹あかり製作コーナー、交通安全シュミレーター、 

競輪スピード測定など、いろいろなイベントが盛りだくさんです。 

今年は食べ物の模擬店も再開します（売り切れ次第終了）。ぜひお越しください。 

※来場時の感染対策をお願いします。 

※詳しくは、「広報よっかいち」１０月下旬号と一緒に配布されるプログラムをご覧ください。 

【問い合わせ先】羽津地区まちづくり推進協議会事務局 

（羽津地区市民センター２階  平日１０：００～１６：００） 

         ＴＥＬ・ＦＡＸ３３１－５３３３  Email jimukyoku@hazu.org 

 

主催：羽津地区まちづくり推進協議会  

文化部会 

展示、竹あかり製作 

天体観測会 
展示、舞台発表、 

体験コーナー、模擬店 
９：００～１５：００ 

１３：００～１７：００ 

１７：３０～１９：３０ 



                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の火災予防運 動 １１月９日（水）～１５日（火） 

『お出かけは マスク 戸締り 火の用心』 
これから火災が発生しやすい時季を迎えます。様々な火災の中でも、特に住宅で発生する火災で多数

の死者が出ており、その出火原因は生活する上で身近にある物が多く占めます。この機会に家族の皆様

で住宅火災から命を守る為の対策をご確認ください。 

住宅防火 いのちを守る 10 のポイント 

≪4 つの習慣≫ 

①寝たばこは絶対しない、させない。 

②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。 

③こんろを使うときは火のそばを離れない。 

④コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。 

≪6 つの対策≫ 

①火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろなどは安全装置の付いた機器を使用する。 

②火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、10 年を目安に交換する。 

③火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは、防炎品を使用する。 

④火災を小さいうちに消すために、消火器などを設置し、使い方を確認しておく。 

⑤お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。 

⑥防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。 

住警器は正常に作動しますか？ 

 住宅用火災警報器（住警器）があると火災が発生した際に早期発見することができます。いざという

ときに正常に作動するように点検ボタンを押すなどして点検しましょう。異常を知らせる音声などが鳴

った場合は機器の交換をお願いします。 

【問い合わせ先】消防本部予防保安課 ＴＥＬ３５６－２０１０  ＦＡＸ３５６－２０４１ 

妊産婦・乳幼児サポート講座 
 『サロン de 志氐我野』にて開催 

参加費無料 
申込み不要 

主催：羽津地区まちづくり推進協議会 

１１月１３日（日） １０：００～ 

          １１：００～ 

ベビーマッサージ教室 ねんねクラス （１～１０ヵ月） 

よちよちクラス（１１ヵ月以上） 

１１月１４日（月） １５：００～ マタニティヨガ教室 

１１月１５日（火） １０：３０～ バレトン教室 

１１月２2日（火） １０：３０～ 親子ヨガ教室 

１１月２8日（月） １４：００～ バランスボール de 産後骨盤ケア 

【問い合わせ先】羽津地区まちづくり推進協議会事務局（羽津地区市民センター ２階） 

            ＴＥＬ３３１－５３３３（平日１０：００～１６：００） 

よっかいち・はつらつ健康塾！ 
１１月８日（火）１３：３０～１４：３０ 羽津いかるが町集会所 
おおむね６５歳以上の方を対象に、介護予防のための健康知識を学んでいただく講座です。 

参加費無料です。軽い体操ができる服装でご参加ください。 

申込み：１１月４日（金）までに下記まで申込みが必要です 

※マスクの着用、緊急連絡先、当日ご自宅での検温のご協力をお願いしております。 

 また、体調の悪い方は参加を控えていただきますようお願いします 

※新型コロナウイルス感染症の状況によっては、中止・時間の短縮・人数制限をする場合があります。 

【申込み・問い合わせ先】羽津在宅介護支援センター ＴＥＬ３３４－３３８７ 

紙面でご案内の講座、事業などは新型コロナウイルス感染症の状況によっては
実施できない場合があります。何卒ご理解いただきますようお願いいたしま
す。 

四日市市プレミアム付デジタル商品券 

「よんデジ券」の利用は 10月 31日（月）までです 
「よんデジ券」の利用期限は１０月３１日（月）までです。 期限を過ぎると、チャージ残高にかか

わらず利用できなくなり、返金はできませんのでご注意ください。 

また、参加店舗の「売上管理システム」の利用期限は１１月３０日（水）までです。期限を過ぎると、

売上明細の閲覧・ダウンロードができなくなりますので、１１月３０日（水）までに必ず売上管理シ

ステムからデータをダウンロードしてください。 

【問 い 合 わ せ 先】四日市市プレミアム付デジタル商品券コールセンター 

ＴＥＬ０１２０－７６９－６０３ 

【よんデジ券ホームページ】https://4digi-ken.jp 

 

１１月 みんなであそぼう！ 
幼稚園・保育園にまだ入園されていないお子さんと保護者の方に遊び場を提供しています。 

（参加費は無料で、予約はいりません） 

はづ子育て支援 ぴよぴよ 
志氐神社内『さろんｄｅ志氐我野』 

ＴＥＬ３２４－２２８６ 
１０：００～１１：３０ 

２日 
（水） 

９日 
（水） 

１６日 
（水） 

 
３０日 
（水） 

みのり保育所 
ＴＥＬ３３２－２３９２ ９：３０～１４：３０ 

１日・２日・８日・９日・１０日・１５日 
１６日・１７日・２２日・２４日・２９日 
３０日 （火・水・木） 

羽津保育園 
ＴＥＬ３３１－６９８７ 

９：３０～１１：３０  
１０日 
（木） 

１７日 
（木） 

２４日 
（木） 

 
羽津文化幼稚園 

ＴＥＬ３３１－３６１５ 
１０：００～１１：３０  

７日 
（月） 

 
２１日
（月） 

羽津幼稚園 
ＴＥＬ３３１－４７１２ １０：００～１１：３０ 

９日 
（水） 

１１日 
（金） 

１８日 
（金） 

２５日 
（金） 

 

ヘルスリーダーによる イキイキ教室 
１１月１７日（木）１３：３０～１５：００ 羽津地区市民センター２階ホール 

おおむね６５歳以上の市民の方々を対象に、介護予防の運動・レクリエーション ～ストレッチ・ 

筋トレ・脳トレなど～ を行います。申込み不要・参加費無料です。体温調整しやすく動きやすい服装 

でご参加ください。 

※マスクの着用、水分補給をお願いします。発熱や咳等の風邪の症状がみられる方・基礎疾患を 

お持ちの方で、感染リスクを心配される方は、参加を控えていただきますようお願いします。 

【問い合わせ先】高齢福祉課 ＴＥＬ３５４－８１７０  

https://4digi-ken.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月 の自 動 車 文 庫 
１１月 ２日（水） 八田二丁目「エステート羽津」前 １４：３０～１５：００ 

１１月１１日（金） 別名三丁目 ブルーミングハウス １３：２０～１４：００ 

１１月１１日（金） 大宮町 志氐神社        １４：１０～１４：５０ 

１１月１８日（金） 緑丘町 集会所         １４：２０～１５：００ 

市内に設置されている防災行政無線の試験放送を実施します 
実施日時：１１月１６日（水）１１：００ころから数分程度 
試験放送内容 

 

 

 

 

※地域住民の皆さんに参加していただく試験放送ではありません。 

●０５９-３５１－４００４（自動電話応答機能）に電話していただくと放送内容が確認できます。 

●気象状況その他の理由により中止する場合があります。 

 

上りチャイム音（♪ピンポンパンポン  ） 

「これは、J アラートのテストです。」×３ 

「こちらは、こうほうよっかいちです。」 

下りチャイム音（♪ピンポンパンポン  ） 

【連携対象】 

市内全域の防災行政無線 

テレビ（CTY-L 字放送） 

緊急告知ラジオ（CTY－FM） 

四日市市S アラート 

四日市市安全安心防災メール 

四日市市ホームページ、ツイッター、ＬＩＮＥ メール 
で知らせる 

文字 
で知らせる 

スマホ 
で知らせる 

音声 
で知らせる 

【問い合わせ先】危機管理課 TEL３５４－８１１９ 

メール kikikanri@city.yokkaichi.mie.jp 

羽津会館法面整備工事のお知らせ 

大宮西町地内、羽津会館北側法面整備に伴い下記のとおり工事を実施することとなりました。 

皆様には何かとご不便・ご迷惑をおかけ致しますが、ご理解のうえご協力をお願い申し上げます。 

 工事予定：１１月中旬～令和５年３月下旬（予定） ８：３０ ～ １７：００  
   
※ 工事中、羽津会館の利用は可能ですが、安全な出入り確保のため、警備員の誘導に従ってください。 

※ 羽津会館ご利用の際、自動車は敷地内に駐車することができませんのでご了承ください。 

駐車場所については羽津会館（羽津地区まちづくり推進協議会事務局）へおたずねください。 

※ 二輪車（自転車等）は直接敷地内への出入りが可能です。 

【問い合わせ先】管財課 ＴＥＬ３５４－８２９９ 

羽津会館 

老人クラブを作りませんか 
これからますます高齢化が進む中にあっては、身近な地域の中で高齢者同士がつながりあって､お互いささえ

あう事が今後ますます必要となります。これまで、こういった組織に属したことが無い方も、無理のない範

囲で仲間づくりをはじめませんか。 

老 人 ク ラ ブ っ て な に ？ 

老人クラブとは ～地域を基盤とする高齢者の自主的な組織です～ 

＜活動の目的＞         

 仲間づくりを通して、生きがいと健康づくり、生活を豊かにする楽しい活動を行うとともに、その知識

や経験を生かして、地域の諸団体と共同し、地域を豊かにする社会活動に取り組み、明るい長寿社会づ

くり、保健福祉の向上に努めることを目的とします。  

＜組  織＞ 

 日常的に声をかけ合い、歩いて集まることのできる身近な地域で自主的な活動を行う組織です。 

  おおむね６０歳以上の方、３０人以上で結成できます。 
 

老人クラブの多様な活動内容の中には旅行や趣味活動やスポーツなどの楽しい活動もたくさんあります。 

一緒に笑顔あふれる毎日を過ごしましょう♪興味のある方は、四日市市老人クラブ連合会へご相談ください。 
 

【問い合わせ先】四日市市老人クラブ連合会 TEL３４６－４０６６ FAX３４５－９３０５ 

高齢福祉課（市担当部署） TEL３５４－８４５５ 

犬のフンのないきれいな街にしませんか 
散歩時の犬のフンや尿、毛づくろいの毛が道路や公園などの公共の場所や田んぼ

のあぜに放置されているとの相談が多く寄せられています。 

散歩中のフンは必ず持ち帰り、尿はペットボトルの水で流しましょう。 

皆さんが気持ちよく暮らせるように、飼い主の責任において後始末をしっかりと

しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 
こども子育て交流プラザは、年末年始を除き毎日開館しています。 

設備が充実した施設で雨の日も遊べます。ぜひ、ご来館ください！！ 

【開館時間】 

＜第 1 部＞９：００～１１：３０ ＜第 2 部＞１２：３０～１４：００ ＜第 3部＞１５：００～１９：００  

※９月から小学生以下は１７：００まで、中高生は１９：００までに利用時間を変更しています。 

※各部の間に消毒を行います。その間、施設の利用はできません。 

【主なイベント日時・内容】参加費無料 

１１月１日（火）～３０日（水） 

９：００～１７：００ 

※消毒時間は除く 

オレンジリボン 

雪だるまにオレンジのリボンをつけて 

あげよう。 

対象/どなたでも 

１１月６日（日） 

１０：００～１１：１５ 

よかパパひろば 

みんなで一緒に楽しく遊ぼう。今回は、 

絵本ライブを楽しもう。 

対象/どなたでも 

定員/当日先着１０組 

協力/NPO 法人ほがらか絵本畑 

１１月８日（火） 

９：３０～１１：００ 

（受付終了時間１０：３０） 

赤ちゃん広場 

体重測定や助産師に発育相談ができます。 

対象/０歳～１８か月、 

出産予定の人 

持ち物/母子手帳、バスタオル 

１１月１７日（木） 

１０：００～１１：００ 

なかよし広場 

保護者、地域の人、みんなで交流しましょ

う。今月は大人も子どもも大好きな絵本を

一緒に楽しみます。 

対象/子育て中の保護者 

定員/当日先着 10組 

協力/羽津絵本の会 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、運営内容を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況 

など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

【問い合わせ先】こども子育て交流プラザ ＴＥＬ３３０－５０２０ ＦＡＸ３３４－０６０６  

HP: http://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

読み聞かせ入門 はじめのいっぽ！ 
赤ちゃんへの読みきかせをする時のちょっとした 1.コツは？どんな絵本を選んだらいいの？そんな人

のための、大人向け講座です。 

日 時：１１月２７日（日）１０：００～１１：３０ 

場 所：市立図書館 3階会議室 

講 師：図書館職員 

対 象：市内在住の中学生以上の人 

定 員：１０人（応募多数の場合は抽選） 

託 児：なし（子ども同伴不可） 

申込み：１１月９日（水）までに、図書館窓口、申込みフォームまたはハガキでお申込みください。 

窓口の場合は、図書館職員にお声がけください。ハガキの場合は、住所、名前、電話番号、 

ご自身の年代（３０代など）を記入の上、下記のあて先まで送付ください。 

※コロナウイルス感染症などの状況により中止になる場合があります 

【申込み・問い合わせ先】市立図書館 ＴＥＬ３５２－５１０８ ＦＡＸ３５２－９８９７ 

〒５１０ー０８２１ 久保田１－２－４２  

市立図書館「読みきかせ入門 はじめのいっぽ！」係          

E-mail:tosyokan@city.yokkaichi.mie.jp 

 受講料無料 

申込みフォーム 

紙面でご案内の講座、事業などは新型コロナウイルス感染症の状況によっては
実施できない場合があります。何卒ご理解いただきますようお願いいたしま
す。 

魅力再発見！富田・富洲原文化財巡り 

富田・富洲原に点在する文化財等を巡る「富田・富洲原文化財巡り」を開催します。 

①市職員が文化財等の解説をしながら、一緒に歩きます!!（なので、道に迷うことなし） 

②体力に応じてウォーキングコースを選択できます!!（健脚コース 5 ㎞とのんびりコース 3 ㎞） 

地域にある文化財を知り、その魅力を感じてみませんか。 

日  時：１２月３日（土）雨天中止 

      健 脚 コ ー ス  ９：３０～１２：３０頃（受付時間９：００～ ９：３０） 

      のんびりコース １０：００～１１：４０頃（受付時間９：３０～１０：００） 

受付場所：富田地区市民センター（解散場所も同様） 

申 込 み：１１月１１日（金）【必着】で、参加申込書に必要事項を記入の上、メール、ＦＡＸ 

またはHP からも応募ができます。  

検索「四日市の文化財」→イベント情報 

※申込み多数の場合は、抽選となります。 

そ の 他：参加申込書等、詳細は市ホームページまたはチラシを参照 

     新型コロナウイルス感染拡大の状況により、中止等の措置をとる場合があります 

（HP 等でお知らせします）。 

【問い合わせ先】文化課 ＴＥＬ３５４－８２３８（イベントに関する問合せ） 

            ＦＡＸ３５４－４８７３ 

            E‐mail  bunka@city.yokkaichi.mie.jp 

参加費無料 

四日市公害と環境未来館 

解説員養成講座 受講者募集 

四日市公害と環境未来館に来館される皆様に、展示などについてわかりやすく解説していただける方を 

養成する講座です。 

期 間：１２月３日・２４日、令和５年１月２８日、２月４日・２５日、３月１１日 

（各土曜日 全 6回） 

場 所：地場産業振興センター、四日市公害と環境未来館など 

内 容：四日市公害についての基礎知識を学ぶ講座、多彩な講師による講義、実習や現地見学など 

対 象：１８歳以上の人 

定 員：１０名（応募多数の場合は抽選、当選者のみ通知） 

申込み：１１月１１日（金）までに住所、名前、年齢、電話番号を記載し、はがきかファックス、 

E メールで、下記にお申込みください。 

※詳しくは四日市公害と環境未来館ホームページをご覧ください

https://www.city.yokkaichi.mie.jp/yokkaichikougai- kankyoumiraikan/ 

【申込み・問い合わせ先】四日市公害と環境未来館 ＴＥＬ３５４－８０６５ ＦＡＸ３２９－５７９２

〒５１０－００７５ 安島１－３－１６ 

メール：kougai-kankyoumiraikan@city.yokkaichi.mie.jp 

受講料無料 

https://www.city.yokkaichi.mie.jp/yokkaichikougai-
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